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Gemeindeblättla
Unser

Ihnen, liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

wünsche ich von ganzem Herzen, auch im Namen des Gemeinderates, 

ein friedliches und besinnliches Weihnachtsfest, 

Gesundheit und vor allem Zeit, 

zurückzublicken auf die schönen Momente des zu Ende gehenden Jahres, 

Zeit für die Familie, aber auch Zeit, um neue Kraft zu schöpfen.

Frohe Weihnachten

Ihr Marc Ultsch 

Erster Bürgermeister
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Notfallplan für Blackout

Unsere Gemeinde hat sich folgende Gedanken für einen Not-
fallplan gemacht, auch wenn ein Blackout als sehr unwahr-
scheinlich gilt. Der Bauhof soll als Zentrale fungieren. Dies 
wurde bei einer Übung der Feuerwehren schon mal getestet 
und hat gut funktioniert. Die Feuerwehrhäuser werden mit 
einer Notbesetzung betrieben, um als Anlaufstellen für die 
Ortsteile zu dienen. Das Rathaus ist auch mit angedacht, um 
als Anlaufstelle und eventuelle Zentrale zu dienen. Im Rat-
haus ist die Versorgung einiger Bürger durch die vorhandene 
Einrichtung einfacher. Aktuell werden die Gebäude für eine 
Notstromeinspeisung geprüft. 

Unsere Postfiliale in der Gemeinde Döhlau 
sucht eine neue Stätte und Betreiber

Die Filiale in Tauperlitz musste leider schließen. Zum aktuel-
len Zeitpunkt sucht die Post ein geeignetes Geschäft (nicht 
Privatpersonen), um eine Poststelle weiter in unserer Ge-
meinde zu betreiben. Die Öffnungszeiten müssen täglich von 
Montag bis Samstag mindestens zwei Stunden betragen. 
Wer Interesse hat oder weitere Informationen benötigt, kann 
sich gerne in der Gemeinde unter Telefon 09286/9542010 
melden. 

Erweiterung Friedhof Tauperlitz

Die ersten Baumaßnahmen für die Erweiterung des Friedhofs 
in Tauperlitz haben durch unseren Bauhof begonnen. Im hin-
teren Bereich soll ein Naturfriedhof entstehen. Die Urnengrä-
ber sind mit einer Platte versehen und werden bodenbündig 
eingebaut. In diesem Bereich des Friedhofs wird die Natur 
größtenteils sich selbst überlassen. Die Fertigstellung der 
Naturfriedhöfe in Tauperlitz und Döhlau ist für 2023 geplant.

Umstellung 
auf Feuchtsalz

In diesem Winter wird in der Gemeinde Döhlau erstmals mit 
Feuchtsalz gestreut. Das Salz wird vorher zu einer Sole ver-
arbeitet. Dadurch haftet das Feuchtsalz am Straßenbelag, 
anstatt von der Oberfläche abzuprallen oder durch Windböen 
und Fahrtwind des Verkehrs wie herkömmliches Steinsalz 
verweht zu werden.

Dies bedeutet, dass weniger Salz verschwendet wird, wo-
durch nicht nur Kosten gespart werden, sondern auch die 
Umwelt weniger belastet wird. Die flüssige Lösung lagert 
sich auch leichter in der gefrorenen Oberfläche ab, wodurch 
die Streuung reduziert und die Arbeit effektiver organisiert 
werden kann. Auch bei vorbeugendem Streuen setzt sich 
Feuchtsalz in die Poren von Beton und Asphalt und verhin-
dert so, dass sich darüber eine Eisschicht bilden kann. Fast 
80.000 Euro hat die Gemeinde in die Umstellung investiert.

Neues aus der Gemeinde Döhlau

WWW.RITTER-HOF.DE

ELEKTRO-, SICHERHEITS- & KOMMUNIKATIONSTECHNIK
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Pünktlich zum Faschingsbeginn 
gab es Krapfen zur Brotzeit

Die Gemeinde unterstützte die tolle Krapfenaktion vom Lions 
Club Hof/Saale und Lions Club Naila-Frankenwald. Die Spen-
de geht heuer an den Hofer Kleintierzoo zur Errichtung eines 
neuen Tier-Gebäudes. Unser Gemeinderatsmitglied Ulrich 
Katzer brachte am 11.11. die sehr leckeren Krapfen persön-
lich bei uns vorbei, welche an die Verwaltung, den Bauhof 
und den gemeindlichen Kindergarten verteilt wurden.

Die Gemeinde Döhlau ist beim 
Energiesparen sehr gut aufgestellt

Die sehr guten Investitionen der vergangenen Jahre in 
Energiesparmaßnahmen zahlen sich jetzt aus: Die gesam-
te Straßenbeleuchtung in unserer Gemeinde verbraucht in 
Volllast 21 KW pro Stunde und in der Nachtabsenkung 11 
KW. Eine Nachtabschaltung ist in Döhlau nur sehr schwer 
zu bewerkstelligen. Jede Laterne und jeder Straßenzug 
müssten einzeln geprüft werden. Auch die Stromersparnis 
wäre nur gering, weil sich die Nachtabsenkung aufheben 
würde. Aus diesen Gründen hat sich der Gemeinderat ge-
gen eine Nachtabschaltung entschieden.

In der Gemeinde sind alle großen Gebäude auf LED umge-
stellt: Schule, Kindergarten und Bauhof. Im Rathaus fehlen 
nur noch wenige Lampen. Das Rathaus und die Schule ver-
brauchen den durch die eigenen Photovoltaikanlagen selbst 
produzierten Strom und speisen den Überschuss ins Netz 
ein. Im Kindergarten und in der Schule werden aktuell die 
Statik der Dächer für eine neue beziehungsweise weitere 
Photovoltaikanlage geprüft.

Nach Rücksprache mit dem Bayernwerk hat die Gemeinde 
Döhlau schon vor einigen Jahren sehr gut umgestellt und 
dadurch wenig weitere Einsparmöglichkeiten. Die größten 
Stromverbraucher sind unsere Pumpen im Wasser- und Ab-
wasserbereich. Aber auch diese Anlagen sind bereits mit 
modernen Pumpen ausgestattet.

In Absprache mit dem Obst- und Gartenbauverein werden 
wir heuer im Ortsteil Döhlau nur einen Weihnachtsbaum in 
der Ortsmitte an der Kirche aufstellen. Die Weihnachtsbe-
leuchtung im Gemeindegebiet ist kein Thema, weil es nur 
die zwei Sterne am Rathaus gibt.

Des Weiteren hat der Gemeinderat beschlossen, sich an 
den jährlichen Kosten für einen Klimaschutzkoordinator für 
den Landkreis Hof im Landratsamt zu beteiligen. Er soll be-
ratend zur Verfügung stehen. Klimaschutz hört nie auf und 
es gibt immer neue Innovationen.

Der Strompreis wird sich im nächsten Jahr fast verfünffa-
chen und die Heizkosten sind ein weiteres Thema. Dadurch 
müssen wir wahrscheinlich einige andere Investitionen ver-
schieben. Es wird noch eine spannende Haushalts- und 
Finanzplanung für 2023 bis 2026. Wir hoffen auch auf 
Entlastungen der Kommunen durch die Bundes- oder Lan-
desregierung.

Ihr Ansprechpartner rund ums Auto
Kfz-Meister-Fachbetrieb
Hager
Tiefer Weg 5  |  95182 Döhlau-Kautendorf
Telefon 09283 - 89222  |  Telefax 09283 - 89223
E-Mail: info@kfz-hager.de

Hager

Nächstes Gemeindeblatt
Der Abgabetermin für Berichte zur Februar-Ausgabe 

des Mitteilungsblattes „Unser Gemeindeblättla“ ist am  

Montag, 23.  Januar 2023, 16 Uhr.

Artikel bitten per E-Mail senden an:  
doehlau@frankenpost.de 

Später eingehende Berichte können leider nicht mehr berück-
sichtigt werden. Die nächste Ausgabe des Mitteilungsblattes 

erscheint am Samstag, 4. Februar 2023.
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Anmeldezeiten Kindertageseinrichtungen 
in der Gemeinde Döhlau  

Die Anmeldung der Kinder für das Betreuungsjahr 2023/2024 
(beginnend am 01.09.2023) findet wie folgt statt:

Kindertagesstätte Pfiffikus,
Brunnenstr. 11, Döhlau
Montag, 23.01.2023, bis Mittwoch, 25.01.2023,
zwischen 9.00 und 12.00 Uhr
• für Kinder, die am 1. September 2023 mindestens 3 Jahre 

alt sind (Kiga/u.U. auch jünger) 
• für Kinder, die am 1. September 2023 mindestens 1 Jahr alt 

sind (Krippe/in Ausnahmefällen auch jünger)

Evang. Kindergarten Regenbogenland und
Kinderkrippe Kuschelnest,
Tauperlitz, Schulstr. 15, 
Montag, 23.01.2023, bis Mittwoch, 25.01.2023,
zwischen 14.30 und 16.00 Uhr
• für Kinder, die am 1. September 2023 mindestens 3 Jahre 

alt sind (Kiga)  
• für Kinder die am 1. September 2023 mindestens 8 Wo-

chen alt sind (Krippe) 

Unabhängig von der Anmeldewoche können Anmeldeformu-
lare auch jederzeit in den Einrichtungen abgeholt werden. 
Bitte Impfpässe, Nachweise der Masernimpfung sowie die 
Untersuchungshefte für Früherkennungsuntersuchungen 
mitbringen.

KONTAKT: Für Rückfragen stehen die Einrichtungsleiterin-
nen Frau Breuer (Kindertagesstätte Döhlau, Tel. 09286/8222) 
sowie Frau Diaz und Frau Doß (Kindergarten und Krippe Tau-
perlitz, Tel. 09281/7531082) jederzeit zur Verfügung.

Haben Sie geheiratet oder sind Eltern geworden? 
Wir veröffentlichen in unserer neuen Rubrik „Familien-
ereignisse“  gerne aktuelle Hochzeiten und Geburten. 
Senden Sie bitte Ihre Bilder (keine Collagen!) und ein 
paar Infos dazu per E-Mail an doehlau@frankenpost.de

Datenschutz: Bitte schreiben Sie nochmal ausdrücklich 
dazu, dass Sie mit der Veröffentlichung der Namen und 
Bilder im Gemeindeblatt Döhlau einverstanden sind. Wir 
freuen uns auf Ihre Einsendungen!

FAMILIENEREIGNISSE

Große Freude bei Familie Darcan in Tauperlitz: Tochter Elif Darcan kam am 22. Juli 2022 um 10.03 Uhr in Hof zur Welt. Der kleine Sonnenschein wog damals 3.640 Gramm und war 52 Zentimeter groß.

Nina (geb. Popp) und Maximilian Schrenk 

haben Ja gesagt: „Wir haben uns am 

3.9.2022 getraut und jetzt wird glücklich in 

die Zukunft als Ehepaar geschaut.“ 

AMTSBLATT 

DÖHLAUDÖHLAU

ERFOLGREICH WERBEN!

Ihre Juniorberaterin 
Angelina Mergner 

Poststraße 9/11, 95028 Hof
Tel.: 09281/816-442 • Fax: 09281/816-117

E-Mail: angelina.mergner@hcs-medienwerk.de
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Schon gewusst?
Während der Ausbildung oder dem dualen Studium über 
1.350 Euro verdienen – Staat und Kommunen machen es 
möglich! Ob beispielsweise Stadt, Gemeinde, Landratsamt, 
Regierung, Gericht, Fi-nanzamt oder Polizei – die beruflichen 
Möglichkeiten im Beamtenverhältnis sind vielfältig und an-
spruchsvoll. 

Am Samstagvormittag, 5. November, trafen sich die Konfir-
mandinnen und Konfirmanden 2022, um ihren Obstbaum 
(Kirsche), den unser Bürgermeister Marc Ultsch spendete, 
in Tauperlitz am Quellitzsee einzupflanzen.
Durch diesen Baum möchte Ultsch sie immer an ihre Wur-
zeln erinnern und etwas Gemeinsamkeit schenken. Nach 
einer kurzen Begrüßungsrunde mit den weiteren Bürger-

Die diesjährigen Konfirmanden haben am Quellitzsee einen Kirschbaum gepflanzt.

Baumspende zur Konfirmation 2022

meistern Rainer Pöllath und Günter Popp wurde der Baum 
eingepflanzt. Das gemütliche Beisammensein nach der 
Pflanzaktion fand in der Gaststätte Seeblick by Nelli statt. 
So kam es zu interessanten Gesprächen mit der Jugend 
in unserer Gemeinde. Danke an alle Anwesenden, welche 
trotz des kalten Wetters und der frühen Uhrzeit vorbeige-
kommen sind.

Beste Ausbildungs- und Studienchancen in der öffentlichen Verwaltung Bayerns

Rechtzeitig für 2024 zum zentralen 
Auswahlverfahren anmelden!

Ausbildung: 1. Februar bis 3. Mai 2023
Studium: 15. März bis 10. Juli 2023
www.lpa.bayern.de
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Am 11.11.2022 fand im Kindergarten 
Regenbogenland in Tauperlitz das Mar-
tinsfest mit Laternenumzug statt. Ge-
startet wurde an drei Treffpunkten, die 
Züge trafen sich am Ende zum gemüt-
lichen Beisammensein im Garten des 
Regenbogenlandes.

Ein besonderes Highlight war die von 
den Kindergartenkindern selbst gekoch-
te Kartoffelsuppe. Die Kartoffeln wurden 
uns von der Firma Popp aus Kautendorf, 
die umweltbewussten Einwegbecher 
von der Firma Wiggers Kästner aus Döh-
lau gespendet. Vielen Dank an beide Fir-
men für die großzügige Spende.

Außerdem bot der Elternbeirat warme 
Wiener sowie heiße und kalte Getränke 
an. Viele Lichterketten und zwei Feuer-
schalen tauchten den Garten in ein ge-
mütliches Licht. Vielen Dank an dieser 
Stelle an die Freiwillige Feuerwehr Tau-
perlitz für die Absicherung.

In diesem Jahr hatte das Laternen-
fest auch noch einen besonderen Gast: 
Sankt Martin besuchte den Kindergar-
ten und die Kinder durften auf der Wie-
se sein Pferd streicheln und füttern. Am 
Ende wurden noch einige Laternenlieder 
gesungen und der Abend zu einem schö-
nen Abschluss gebracht.

Viele Mitglieder waren der Einladung des VdK-Ortsverbands 
Tauperlitz zur Jahreshauptversammlung am 1. Oktober 
2022 zum Schützenwirt gefolgt. Die Vorsitzende Frau Schna-
bel legte den Rechenschaftsbericht vor, berichtete über die 
Aufgaben des VdK Tauperlitz und über die geplanten Ver-
anstaltungen 2023. Im Mittelpunkt standen die Ehrungen 
langjähriger Mitglieder: 13 erhielten die silberne Ehrennadel 
für zehnjährige Mitgliedschaft, 5 die Ehrennadel in Gold für 
25 Jahre und für 30 Jahre wurde ein Mitglied ausgezeichnet. 
 Thomas Mertel    

Die Tauperlitzer VdK-Vorstandschaft mit 
den ausgezeichneten Mitgliedern

VdK Tauperlitz ehrt langjährige Mitglieder 

Martinsfest im Regenbogenland 
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Postberg 2 | 95182 Döhlau / OT Kautendorf
Telefon 09283 88 33 99 5
Telefax 09283 88 33 99 7
E-Mail info@palliativnetz.bayern
www.palliativnetz.bayern

MITGLIED IN
Wir 

unterstützen
die Charta

WWW.
CHARTA-FUER-
STERBENDE.DEZertifizierte Kursleitung

deutsche gesellschaft 
für palliativmedizin

   Nach »lieben« ist 
      »helfen« das schönste 
Zeitwort der Welt.

B. v.  SUTTNER

Spezialisierte ambulante 
Palliativversorgung

chwerstkranken die bestmögliche  
Lebens qualität bis zum Schluss ermöglichen

ngehörige menschlich, einfühlsam und  
persönlich einbeziehen

 atienten- und situationsorientierte 
Therapiezielanpassungen

ersorgungsnetzwerke optimal  
organisieren

S
A
P
V

Wir beantworten gerne 
Ihre Fragen und begleiten 
Sie in diesem schwierigen 
Lebensabschnitt.

Hilfe und Unterstützung in dieser 
besonderen Situation bietet unser 
professionelles Team aus Ärzten  
und Pflegefachkräften für folgende 
Regionen:
• Stadt- und Landkreis Hof
• Landkreis Wunsiedel
• Naila, Selbitz, Bad Steben und 

Umgebung (Altlandkreis Naila)

U N S E R  B E S T R E B E N :

DA S  SA P V-T E A M 

S T E L LT S I C H  VO R

Dr. Annette Stoidner-Amann
Ärztliche Leitung, Prakt. Ärztin, 

Palliativmedizinerin, Trauerbegleiterin  
Ethikberaterin (AEM), 

Robert Herold
Apotheker,  Geschäftsführer

Gabriele Hüfner
Exam. Krankenschwester,  

Fachkraft für Gerontopsychiatrie und 
Palliative-Care, Pflegerische Leitung

Dr. Wolfgang Schulze
Palliativmediziner,  

Strahlentherapeut, Hypnotherapeut

Dr. Christian Schröfl
Palliativmediziner,  
FA Innere Medizin

Dr. Libuscha Leykauf
FA für Allgemeinmedizin  

(angehende Palliativmedizinerin)

Michaela Hagen-Mey
Internistin, Altersmedizinerin,  

(angehende Palliativmedizinerin)

Elke Matthes
Leitung Schu lungen, Dozentin,  

Zertifizierte Kursleiterin

Beate Pfundheller
Verwaltung, Buchhaltung

Bianca Thiel
Exam. Altenpflegerin,  

Palliative-Care Fachkraft,  
Pain Nurse

Annemarie Sochor-Dellian
Exam. Kranken schwester,  
Palliative-Care Fachkraft

Steffi Scharf
Exam. Altenpflegerin,  

Palliative-Care Fachkraft,  
Trauerbegleiterin

Martin Möschwitzer
Exam. Kranken pfleger,  

Palliative-Care Fachkraft

Judith Pößnecker
Exam. Krankenschwester, 

Aromaexpertin,  
Palliative-Care Fachkraft, Pain Nurse

Annett Müller
Fachkinderkrankenschwester,  

Palliativ-Care Fachkraft, 
Praxisanleiterin
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Das Crowdfunding-Projekt von Förderverein und Elternbei-
rat des Kindergartens Regenbogenland in Tauperlitz wur-
de im Sommer mit einer fantastischen Spendensumme 
in Höhe von 7.210 Euro erfolgreich beendet. Der Bau der 
Gartenüberdachung konnte somit starten. 

Es wurden Fundamente gesetzt und fleißige Helfer aus der 
Elternschaft und des Elternbeirates stellten die Überda-

chung während des Garteneinsatzes im Herbst auf. Spä-
ter wurde noch die Regenrinne und das Dach angebracht 
und pünktlich zum Martinsfest war es geschafft. Die Kin-
der und das ganze Kindergartenteam freuen sich über die 
Fertigstellung und die neu gewonnenen Möglichkeiten, die 
die Überdachung im Kindergartenalltag bietet. Vielen Dank 
an alle Spender und Helfer, die dieses Projekt möglich ge-
macht haben!

ASGV Döhlau: 
Nikolausabend vor der Kirche  

Am heutigen Samstag, 3. Dezember, um 17 Uhr la-
den die „Alten Herren“ des ASGV Döhlau alle Kinder 
der Gemeinde Döhlau zum Nikolausabend auf den 
Kirchplatz ein.  Kinder bis 12 Jahren werden vom 

Nikolaus mit einem Päck-
chen beschenkt. Die ASGV 
bedankt sich damit bei den 
Döhlauer Bürgern und Fir-
men für die Spenden an 
die Kärwa-Ziech. Gegen 
den Hunger gibt´s die gu-
ten Brodwärscht, gegen die 
Kälte Glühwein und Kinder-
punsch. Bitte Becher oder 
Tasse mitbringen!

Das Regenbogenland freut sich über seine Gartenüberdachung 

Impressum:
Unser Gemeindeblättla 
Herausgeber: Frankenpost Verlag GmbH, Poststraße 9-11, 
95028 Hof
Verantwortlich für den amtlichen Teil: Gemeinde Döhlau 
– Vertreten durch Bürgermeister Marc Ultsch
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: Marcel Auer-
mann, Chefredakteur
Vermarktung Anzeigen: HCS Medienwerk GmbH, Marien-
straße 14, 95028 Hof
Verantwortlich für Anzeigen: Stefan Sailer | Verlagskoor-
dination Amtsblätter: Christian Wagner 
Titelfoto: Gemeinde Döhlau, Auflage: 1.700 Exemplare

Kostenlose Verteilung an alle erreichbaren Haushalte der 
Gemeinde Döhlau. Wir haben „Unser Gemeindeblättla“ der 
Gemeinde Döhlau mit größtmöglicher Sorgfalt erstellt und 
die Daten überprüft. Recherche-, Übermittlungs-, Satz- oder 
Druckfehler können dennoch nicht ausgeschlossen werden, 
sodass wir für solche Irrtümer keine Haftung übernehmen.
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Ihr Partner
in der Region 
für Digital- und
Offsetdruck

Pauli Offsetdruck e. K.
Am Saaleschlößchen 6 
95145 Oberkotzau
T | 09286 982-0
E  |  oberkotzau@pauli-offsetdruck.de
W |  www.pauli-offsetdruck.de

pauli
offsetdruck

pauli
offsetdruck

Wir wünschen allen Kunden, Geschäftspartnern 
und Freunden unseres Hauses eine besinnliche Adventszeit, 

ein gesegnetes Weihnachtsfest, 
viel Glück und Gesundheit im Neuen Jahr!

Sie haben uns in diesen außergewöhnlichen Zeiten 
die Treue gehalten. Das macht uns stolz 

und dafür bedanken wir uns ganz herzlich bei Ihnen.

Liebe Gäste,
wir wünschen Ihnen und Ihren Familien 

fröhliche Weihnachten und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Wir freuen uns schon,
bald wieder für Sie 
kochen zu dürfen.
Nelli & Alex Ederle

WeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüße  
aus der Region

In eigener Sache:

Zustellung des 
Gemeindeblättlas

Das Döhlauer Amtsblatt „Unser 
Gemeindeblättla“ wird alle zwei 
Monate in Kombination mit dem 
Wochenspiegel verteilt. Bislang 
wurde es an bestimmte Haushal-
te nicht zugestellt, wenn…

• …ein Werbeverbotsschild am 
Briefkasten angebracht ist 
(„Bitte keine Werbung und ko-
stenlose Zeitungen einwerfen“) 
Der alleinige Satz „Bitte keine 
Werbung“ reicht nicht aus!

• …ein mündliches Verbot gegen-
über dem Verlag oder dem Trä-
ger ausgesprochen wurde

•  …der Wochenspiegel abbestellt 
wurde

Da es zum Beispiel durch einen 
Wechsel des Zustellers oder 
Krankheitsvertretungen unmög-
lich ist, mündliche Absprachen 
auf Zuruf nachzuvollziehen und 
verlässlich im Sinne der Leserin-
nen und Leser zu handeln, werden 
nun alle mündlichen Zustellverbo-
te in Döhlau zurückgesetzt. 

Wichtig: Alle Haushalte, die kein 
Werbeverbotsschild wie oben de-
klariert an ihren Briefkästen ha-
ben und den Wochenspiegel nicht 
schriftlich beim Verlag abbestellt 
haben, erhalten in Zukunft folg-
lich das Amtsblatt Döhlau. Sollten 
Sie den Wochenspiegel und so-
mit auch das Döhlauer Amtsblatt 
nicht erhalten wollen, teilen Sie 
dies dem Verlag bitte ausschließ-
lich schriftlich mit:

www.wochenspiegel.digital/ 
reklamation

Reklamationen bezüglich Zustel-
lung bitte an:

Telefon 09281/180 20 42.
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Gesundheit &
Ernährung

24DT502301
Fitnessgymnastik
Fitnessgymnastik steigert die grundlegen-
den körperlichen Eigenschaften. Wö-
chentlich werden unterschiedliche 
Schwerpunkte gesetzt. Mit Inhalten aus 
der Rückengymnastik, Pilates, funktionel-
ler Gymnastik oder Bauch Beine Po -
Kräftigungseinheiten wird auf jedem Fit-
nesslevel der ganze Körper beansprucht.

Beginn: Donnerstag, 02. März 2023
Dauer: 8x donnerstags, 18 - 19 Uhr 
(11 UE)
Ort: Schulturnhalle Tauperlitz, Liehberg-
weg 2, Döhlau/Tauperlitz
Leitung: Katharina Fechter
Gebühr: 49,- €
Anmeldeschluss: 23. Februar 2023
Bitte mitbringen: bequeme Sportkleidung, 
Gymnastikmatte, Getränk

24DT503141
Tanzkurs 1 für Fortgeschrittene
F22
Aufbauend auf die im Fortgeschrittenen-
kurs F21 vermittelten Kenntnisse der 
Standard- und Lateinamerikanischen Tän-
ze werden die bestehenden Tanzfolgen 
ausgebaut.

Beginn: Donnerstag, 16. März 2023
Dauer: 10 x do., 18.45 - 20.15 Uhr
Ort: Rathaussaal Döhlau
Leitung: Dieter Jenke
Gebühr: 58,- €  (10 TN), 48,- € (ab 12 
TN)
Anmeldeschluss: 09. März 2023
Schuhe mit Ledersohlen sind empfeh-
lenswert;  keine Schuhe mit sogenannten 
Pfennigabsätzen! Für Auskünfte steht der 
Kursleiter unter Telefon (09293) 9339298 
zur Verfügung.

24DT503142
Tanzkurs 2 für Fortgeschrittene
Der VHS-Tanzkreis bietet denjenigen, die 
an allen Fortgeschrittenenkursen teilge-
nommen haben, Gelegenheit, das Tanzen 
weiter auszuüben. Unterrichtet werden 
neue Folgen, aber auch erlernte Folgen 
werden wiederholt.

Beginn: Donnerstag, 16. März 2023
Dauer: 10 x donnerstags, 20.30 - 22 Uhr
Ort: Rathaussaal Döhlau
Leitung: Dieter Jenke
Gebühr: 58,- €  (10 TN), 48,- € (ab 12 
TN)
Anmeldeschluss: 09. März 2023
Schuhe mit Ledersohlen sind empfeh-
lenswert;  keine Schuhe mit sogenannten 
Pfennigabsätzen! Für Auskünfte steht der 
Kursleiter unter Telefon (09293) 9339298 
zur Verfügung.

24DT508101
Das Geheimnis der Gelassenheit
Stress, Zeitdruck, Ärger, nervige Mit-
menschen? Wie gerne wären wir ausge-
glichen und gelassen. Sowohl im Privatle-
ben, als auch im Beruf. Das würde unser 
Leben wesentlich leichter machen. Erfah-
ren Sie in diesem Wohlfühlseminar von 
vielversprechenden, spannenden Mög-
lichkeiten, die Sie stressfreier und ent-
spannter werden lassen. Entdecken Sie 
wie wichtig Aufmerksamkeit, Balance, Hu-
mor, Vertrauen und Hingabe für Ihre neue 
wohltuende Gelassenheit und Ihr gestärk-
tes Selbstbewusstsein sind. Unkomplizier-
te kleine Übungen, interessante Tipps 
und Anregungen zeigen Ihnen, wie Sie es 
schaffen, Stress abzubauen und in kurzer 
Zeit neue Energie und Kraft zu tanken. 
Ein Abend zum Loslassen, Entspannen 
und Genießen.

Termin: Dienstag, 18. April 2023
Dauer: 19 - 21.15 Uhr (3 UE)
Ort: Altes Schulhaus Kautendorf, Post-
berg 2
Leitung: Elke Sachs, Gesundheitspäd-
agogin
Gebühr: 12,- €
Anmeldeschluss: 11. April 2023
Sie können in bequemer Kleidung kom-
men und gerne etwas zum Trinken mit-
bringen.

Kultur &
Gestalten

24DT604151
Stricken für`s Osternest
Wie wäre es mit einem Spülschwamm-
Küken gefüllt mit einem Osterei oder ei-
ner Leckerei. Aber auch gestrickte Snea-
kers oder Socken im Osternest kommen 
gut an. Hier können die Kenntnisse so-
wohl für internationale Maschenanschlä-
ge als auch für diverse Bündchenmuster 
und verschiedene Fersen erweitert wer-
den

Beginn: Freitag, 03. März 2023
Dauer: 5 x freitags, 18.30 - 20.45 Uhr 
(15 UE)
Ort: Altes Schulhaus Kautendorf, Post-
berg 2
Leitung: Irmgard Prokscha
Gebühr: 45,- € Materialkosten nach Ver-
brauch
Anmeldeschluss: 24. Februar 2023
Bitte mitbringen: Ab 20 gr. Spülschwamm-
wolle (Farbe nach Wahl) und/oder 100 gr. 
Sockenwolle (nach Wahl) sowie ein Na-
delspiel mit 5 Nadeln.

Schulprojekt der VHS 
in Tauperlitz
Offene Ganztagsschule

Die VHS Hofer Land ist Koope-
rationspartner für die Offene Ganz-
tagsschule an der Von-Pühel Grund-
schule in Tauperlitz. Über 80 Mäd-
chen und Jungen der Jahr-
gangsstufen 1 bis 4 besuchen die 
offene Ganztagsschule. Die Kinder 
werden von montags bis freitags 
nach Unterrichtsschluss in der 
Kurzgruppe bis 14 Uhr und in der 
Langgruppe bis 16 Uhr pädagogisch 

betreut. Die Betreuung findet in den 
Räumen der Schule statt und um-
fasst das Mittagessen, die Hausauf-
gabenbetreuung, die Unterstützung 
beim Lernen, ein pädagogisches Zu-
satzangebot wie kreatives Gestalten, 
Bewegung, Projekte, Feste und 
Feiern sowie Angebote zur sinn-
vollen Freizeitgestaltung. Die Be-
treuung ist für die Eltern kostenfrei. 
Lediglich für die Betreuung am Frei-
tag wird ein Elternbeitrag erhoben. 
Das Projekt wird durch das Baye-
rische Kultusministerium und die Ge-
meinde Döhlau finanziert.
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Döhlau/Tauperlitz

108 | www.vhshoferland.de • Telefon 09281 7145-0

Leitung  
und Anmeldung: 
Marion Grund
Gemeinde Döhlau 
Zimmer Nr. 0.5
Am Rathaus 2
95182 Döhlau 
(8 bis 13 Uhr)
Telefon: 09286/9542018 
Fax: 09286/9542030

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe 
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
verständigt.

Leitung  
und Anmeldung:
Kerstin Bechert 
Regnitzstraße 24
95183 Feilitzsch
Telefon: 09281/46392

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe 
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
verständigt.

Geschäftsstelle:
Gemeindeverwaltung 
Gattendorf 
95185 Gattendorf
Telefon: 09281/40730

Leitung 
und Anmeldung:
Erhard Steinhäußer
Gumpertsreuther Str. 11
95185 Gattendorf
Telefon: 09281/45622

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe 
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
benachrichtigt.

DÖHLAUER LEBEN

VHS-Kurse
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Februar-Ausgabe 
Samstag, 4. Februar 2023 
Anzeigen- u. Redaktionsschluss: 
23. Januar 2023

August-Ausgabe 
Samstag, 5. August 2023 
Anzeigen- u. Redaktionsschluss: 
24. Juli 2023

April-Ausgabe 
Samstag, 1. April 2023 
Anzeigen- u. Redaktionsschluss: 
20. März 2023

Oktober-Ausgabe 
Samstag, 7. Oktober 2023 
Anzeigen- u. Redaktionsschluss: 
22. September 2023

Juni-Ausgabe 
Samstag, 3. Juni 2023 
Anzeigen- u. Redaktionsschluss: 
22. Mai 2023

Dezember-Ausgabe 
Samstag, 2. Dezember 2023 
Anzeigen- u. Redaktionsschluss: 
20. November 2023

Unsere Erscheintermine im Jahr 2023:

Gesundheit &
Ernährung

24DT502301
Fitnessgymnastik
Fitnessgymnastik steigert die grundlegen-
den körperlichen Eigenschaften. Wö-
chentlich werden unterschiedliche 
Schwerpunkte gesetzt. Mit Inhalten aus 
der Rückengymnastik, Pilates, funktionel-
ler Gymnastik oder Bauch Beine Po -
Kräftigungseinheiten wird auf jedem Fit-
nesslevel der ganze Körper beansprucht.

Beginn: Donnerstag, 02. März 2023
Dauer: 8x donnerstags, 18 - 19 Uhr 
(11 UE)
Ort: Schulturnhalle Tauperlitz, Liehberg-
weg 2, Döhlau/Tauperlitz
Leitung: Katharina Fechter
Gebühr: 49,- €
Anmeldeschluss: 23. Februar 2023
Bitte mitbringen: bequeme Sportkleidung, 
Gymnastikmatte, Getränk

24DT503141
Tanzkurs 1 für Fortgeschrittene
F22
Aufbauend auf die im Fortgeschrittenen-
kurs F21 vermittelten Kenntnisse der 
Standard- und Lateinamerikanischen Tän-
ze werden die bestehenden Tanzfolgen 
ausgebaut.

Beginn: Donnerstag, 16. März 2023
Dauer: 10 x do., 18.45 - 20.15 Uhr
Ort: Rathaussaal Döhlau
Leitung: Dieter Jenke
Gebühr: 58,- €  (10 TN), 48,- € (ab 12 
TN)
Anmeldeschluss: 09. März 2023
Schuhe mit Ledersohlen sind empfeh-
lenswert;  keine Schuhe mit sogenannten 
Pfennigabsätzen! Für Auskünfte steht der 
Kursleiter unter Telefon (09293) 9339298 
zur Verfügung.

24DT503142
Tanzkurs 2 für Fortgeschrittene
Der VHS-Tanzkreis bietet denjenigen, die 
an allen Fortgeschrittenenkursen teilge-
nommen haben, Gelegenheit, das Tanzen 
weiter auszuüben. Unterrichtet werden 
neue Folgen, aber auch erlernte Folgen 
werden wiederholt.

Beginn: Donnerstag, 16. März 2023
Dauer: 10 x donnerstags, 20.30 - 22 Uhr
Ort: Rathaussaal Döhlau
Leitung: Dieter Jenke
Gebühr: 58,- €  (10 TN), 48,- € (ab 12 
TN)
Anmeldeschluss: 09. März 2023
Schuhe mit Ledersohlen sind empfeh-
lenswert;  keine Schuhe mit sogenannten 
Pfennigabsätzen! Für Auskünfte steht der 
Kursleiter unter Telefon (09293) 9339298 
zur Verfügung.

24DT508101
Das Geheimnis der Gelassenheit
Stress, Zeitdruck, Ärger, nervige Mit-
menschen? Wie gerne wären wir ausge-
glichen und gelassen. Sowohl im Privatle-
ben, als auch im Beruf. Das würde unser 
Leben wesentlich leichter machen. Erfah-
ren Sie in diesem Wohlfühlseminar von 
vielversprechenden, spannenden Mög-
lichkeiten, die Sie stressfreier und ent-
spannter werden lassen. Entdecken Sie 
wie wichtig Aufmerksamkeit, Balance, Hu-
mor, Vertrauen und Hingabe für Ihre neue 
wohltuende Gelassenheit und Ihr gestärk-
tes Selbstbewusstsein sind. Unkomplizier-
te kleine Übungen, interessante Tipps 
und Anregungen zeigen Ihnen, wie Sie es 
schaffen, Stress abzubauen und in kurzer 
Zeit neue Energie und Kraft zu tanken. 
Ein Abend zum Loslassen, Entspannen 
und Genießen.

Termin: Dienstag, 18. April 2023
Dauer: 19 - 21.15 Uhr (3 UE)
Ort: Altes Schulhaus Kautendorf, Post-
berg 2
Leitung: Elke Sachs, Gesundheitspäd-
agogin
Gebühr: 12,- €
Anmeldeschluss: 11. April 2023
Sie können in bequemer Kleidung kom-
men und gerne etwas zum Trinken mit-
bringen.

Kultur &
Gestalten

24DT604151
Stricken für`s Osternest
Wie wäre es mit einem Spülschwamm-
Küken gefüllt mit einem Osterei oder ei-
ner Leckerei. Aber auch gestrickte Snea-
kers oder Socken im Osternest kommen 
gut an. Hier können die Kenntnisse so-
wohl für internationale Maschenanschlä-
ge als auch für diverse Bündchenmuster 
und verschiedene Fersen erweitert wer-
den

Beginn: Freitag, 03. März 2023
Dauer: 5 x freitags, 18.30 - 20.45 Uhr 
(15 UE)
Ort: Altes Schulhaus Kautendorf, Post-
berg 2
Leitung: Irmgard Prokscha
Gebühr: 45,- € Materialkosten nach Ver-
brauch
Anmeldeschluss: 24. Februar 2023
Bitte mitbringen: Ab 20 gr. Spülschwamm-
wolle (Farbe nach Wahl) und/oder 100 gr. 
Sockenwolle (nach Wahl) sowie ein Na-
delspiel mit 5 Nadeln.

Schulprojekt der VHS 
in Tauperlitz
Offene Ganztagsschule

Die VHS Hofer Land ist Koope-
rationspartner für die Offene Ganz-
tagsschule an der Von-Pühel Grund-
schule in Tauperlitz. Über 80 Mäd-
chen und Jungen der Jahr-
gangsstufen 1 bis 4 besuchen die 
offene Ganztagsschule. Die Kinder 
werden von montags bis freitags 
nach Unterrichtsschluss in der 
Kurzgruppe bis 14 Uhr und in der 
Langgruppe bis 16 Uhr pädagogisch 

betreut. Die Betreuung findet in den 
Räumen der Schule statt und um-
fasst das Mittagessen, die Hausauf-
gabenbetreuung, die Unterstützung 
beim Lernen, ein pädagogisches Zu-
satzangebot wie kreatives Gestalten, 
Bewegung, Projekte, Feste und 
Feiern sowie Angebote zur sinn-
vollen Freizeitgestaltung. Die Be-
treuung ist für die Eltern kostenfrei. 
Lediglich für die Betreuung am Frei-
tag wird ein Elternbeitrag erhoben. 
Das Projekt wird durch das Baye-
rische Kultusministerium und die Ge-
meinde Döhlau finanziert.
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Döhlau/Tauperlitz

108 | www.vhshoferland.de • Telefon 09281 7145-0

Leitung  
und Anmeldung: 
Marion Grund
Gemeinde Döhlau 
Zimmer Nr. 0.5
Am Rathaus 2
95182 Döhlau 
(8 bis 13 Uhr)
Telefon: 09286/9542018 
Fax: 09286/9542030

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe 
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
verständigt.

Leitung  
und Anmeldung:
Kerstin Bechert 
Regnitzstraße 24
95183 Feilitzsch
Telefon: 09281/46392

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe 
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
verständigt.

Geschäftsstelle:
Gemeindeverwaltung 
Gattendorf 
95185 Gattendorf
Telefon: 09281/40730

Leitung 
und Anmeldung:
Erhard Steinhäußer
Gumpertsreuther Str. 11
95185 Gattendorf
Telefon: 09281/45622

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe 
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
benachrichtigt.

DÖHLAUER LEBEN

Andrea Tröger
Hochstraße 16
95145 Oberkotzau

Termine unter:
09286 9659805

0151 55 27 28 07www.hundesalon-oberkotzau.de



Lebensqualität im Alter.
Angebote in Rehau, Döhlau,  
Tauperlitz und Schwarzenbach/Saale

Menschen an Ihrer Seite. Die Rummelsberger
rummelsberger-diakonie.de/ds-rehau

Gartenstraße 12 - 16 | Rehau  
Diakoniestation-Rehau@rummelsberger.net

Ambulante Pflege 
Tina Bernhardt | Telefon 092 83 59 70-93
SenTa am Perlenbach  
Ute Schmitz-Richter | Telefon 092 83 59 70-940
Fachstelle für pflegende Angehörige  
Telefon 092 83 59 70-93Buchen Sie 

jetzt Ihren 
Platz in  

der SenTa

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

 

www.wm-aw.de

kostenlos und unverbindlich
ein Angebot anfordern
 03944 - 36160

Pflasterbau
Erfahrene Firma pflastert

Wege, Einfahrten, Stellplätze,
Terrassen, Tiefgaragen usw.

0171 / 9607178
<mt-pflasterbau@gmx.de>

www.mt-pflasterbau.mozello.de

Transporte
   Nah- und Fernverkehr

● Tiefladertransporte
● Sand
● Kies
● Humus
● Rindenmulch
● Rundkies
● Findlinge
● Granitsplitter
● Granitpflaster
● Quadersteine für Trockenmauern

Erdarbeiten
aller Art mit

● Minibagger
● Bagger
● Radlader

● Silowalzen

⃰⃰

⃰

www.KOCH-Tauperlitz.de 
KOCH GmbH ● Dorfstr. 1 ● 95182 Tauperlitz

Tel. 0 92 81 / 86 05 87 -0 ● Fax -28 ● eMail: info@koch-tauperlitz.de

Familienbetrieb Jahn · Am Lahm 1 · 95182 Döhlau
Hofstelle zwischen Oberkotzau und Kautendorf

Fleisch- und Wurstwaren vom Strohschwein,
Eier aus Freilandhaltung & weitere regionale Produkte  

in unserem Selbstbedienungsladen erhältlich.

Familienbetrieb

Die Gemeinde Döhlau (3.900 Einwohner),
Landkreis Hof, stellt zum 01.09.2023 eine/n

Auszubildenden
zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

– Fachrichtung allgemeine innere Verwaltung des
Freistaates Bayern und Kommunalverwaltung (VFA-K) – ein.

Die ausführliche Stellenausschreibung finden Sie unter
www.doehlau.de. 

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Frau Heike Bär unter Tel.-Nr. 09286/95420-19 gerne zur Verfügung.

Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 05.01.2023  
Gemeinde Döhlau, Am Rathaus 2, 95182 Döhlau oder per Email an gemeinde@doehlau.de.




